«Здоров'О з бібліотекою навіть і вдома!», коли займаєшся з «Літературною руханкою»
Програма «Здоров'О з бібліотекою навіть і вдома!» у розпалі! Вже відбулося 8 прямих ефірів «Літературної руханки» для читачів віком 2-6 років. 
Щовівторка і щочетверга об 11 00 психолог бібліотеки виходить у прямий ефір з пізнавальними, навчальними та розважальними вправами. Завдяки такому формату до заняття долучаються батьки з різних куточків України. Психолог пропонує дітям навчитися розпізнавати емоційні стани, проводить вправи на закріплення знання кольорів, форм та розміру предметів, пальчикові ігри для розвитку дрібної моторики рук, координації, тактильних відчуттів тощо.

Звісно, робота бібліотечного психолога не обходиться без книги та читання. Щоразу діти мандрують казками та вивчають віршики-потішки. На завершення обов’язково танцюють, виконуючи ритмічні рухи, та виготовляють різні поробки. 
Для зручності спілкування та підготовки до заняття створено групув Viber, де батьки діляться своїми враженнями про перебіг занять та описують реакцію дітлахів, викладають фото поробок, які виготовили під час «Літературної руханки».
Перевага онлайн-формату в можливості перегляду заняття без прив'язки до місця знаходження та часу проведення. Проте, втрачається енергетичний контакт, а це надзвичайно важливо для сприйняття інформації. Тому усі з нетерпінням чекають, коли можна буде повернутися до традиційних зустрічей. Наразі, приєднуйтесь до прямих ефірів на головній сторінці у Facebook.
Фото

Під час занять для вивчення пропонуютьсятакі віршики: Олеся Мамич «А у нас ананас», І. Іщук «На подвірї», Я. Павлючок «Будинок в якому ніхто не спить», Анна Льенас «Монстрик і його кольори», «Потішки та забавлянки», «Країна мрій», Ірина Сонечко «Лічба».
